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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Készen all a cselekvésre?

NOként a reproduktiv rendszerunk osszetettsége kiszolgaltatotta
tesz bennuUnket az egészségugyi problémaknak, amelyek miatt
orvoshoz fordulunk ellatasért. A ndgyogyaszati daganatos
megbetegedések, példaul a petefészek- vagy méhrak mellett
szamos gyakori joindulatu (nem daganatos) betegség valamelyike
is kialakulhat nalunk, amelyek mutétet igényelhetnek.

NOgyogyaszati rakos megbetegedések esetén az orvosok elsd
sorban mutétet javasolhatnak. Nem rakos megbetegedések esetén
az orvosok nem sebészeti megkdzelitést javasolhatnak, példaul
gyogyszeres kezelést, életmaodvaltast vagy figyelmes varakozast,
mieldtt muatétet javasolnanak a probléma orvoslasara.

Nogyogyaszati egészségugyi allapotanak megismerése és a
lehetéségek megértése segithet Onnek abban, hogy szakorvosa
segitségével az On szamara leginkabb megfeleld déntéseket hozza
meg. Ha kezelborvosa robotizalt n6gydgyaszati muitétet javasol, a
tajékoztatoban talalhatd, mutéti lehetdségekrdl szolo rész segithet
megérteni, hogy ez mit jelent.

Mi a néi reproduktiv rendszer / petefészek,
vezeték?

A ndi reproduktiv rendszerhez tartozik a huvely, a méh (méh), a
petevezetékek és a petefészkek. A petefészkekben fejlédnek a
petesejtek, melyeket a spermiumok megtermékenyitenek a
fogamzashoz. Akar megtermékenyul a petesejt, akar nem, a
petevezetéken keresztUl a méhbe jut.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Szanjon idot a lehetéségek megismerésére

A reproduktiv rendszer barmely részén kialakulhat daganatos vagy
joindulatu elvaltozas. Ez a brosura a leggyakoribb négydgyaszati
allapotokrol és azok kezelésének maodjairdl nyujt tajékoztatast.

A paciens szamara rendelkezésre allo nem sebészeti és sebészeti
lehetbségek szamos tényezdn alapulnak, beleértve a paciens korat,
tUneteit, altaldanos egészségi allapotat és azt, hogy tervez-e
gyermeket vallalni a jovében. Fontos, hogy beszéljen orvosaval és,
megértse a rendelkezésére allo lehetdségeket.

Ez a brossura segit Onnek megismerni a Waberer Medical
Centerben rendelkezésre allé6 miitéti lehetéségeket, valamint
segit felkésziilni a sebészeti konzultaciéra, hogy On szakorvosa
segitségével megalapozott dontést hozzon.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Az petefészek és a petevezeték eltavolitasara
iranyulé lehetséges miitéti megoldasok

Ha On és orvosa Ugy déntenek, hogy a mUtét a legjobb megoldas az On
szamara, orvosa a kovetkezé mutéti modszerek egyikét javasolhatja:

1. A minimadlisan invaziv mitét magdaban foglalja a hiuvelyi
mutétet is: Az orvosok egyes négyogyaszati beavatkozasokat
a huvelyben lévé bemetszésen keresztul is el tudnak végezni.
A sebész ezen a hlvelyi bemetszésen keresztul eltavolithatja
vagy helyrehozhatja az érintett szerv(ek)et és szdveteket, és ha
végzett, dltésekkel zarja le.

1. Nyilt muatet: A sebész nagyméretld bemetszést végez a
hasfalon. A bemetszésnek kelléen nagynak kell lennie ahhoz,
hogy a beavatkozast kézi eszkdzokkel lehessen elvégezni.

2. Laparoszkopos miutét: A sebész apro bemetszéseket végez
a hasfalon, és specialis, a hasuregbe vezetett eszkozdkkel
dolgozik, mikozben a kamera (laparoszkop) képét latja egy
képernyoén.

3. Robotasszisztalt matét: A orvos egy sebészeti robotot
iranyit , amely eddig elképzelhetetlennek hitt pontossagot és
% precizitast biztosit a muUtét soran. Az operacids teruletet 3D-

ben, 10x-es nagyitasban latja.

Robotsebész négydgyasz
szakorvosaink
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

A robotasszisztalt miitét elényei

1. Kisebb muitéti metszéspontok:

A DaVinci sebészeti robotok karjaihoz miniatdr, a nyilt, vagy
laparoszkopos mutétnél alkalmazottnal sokkal aprobb méretd
eszkozdok csatlakoznak.

2. Révidebb koérhazi tartézkodas, gyorsabb felépiilés:

A kisebb bemetszések, az ultrapreciz, miniatlr sebészeti
eszkozdk alkalmazasa sokkal kevésbé terheli meg a
szervezetet, igy kisebb a fajdalom és gyorsabb a regeneracio.

3. Tizszeres nagyitasu 3D-s latétér:

A sebész 3D-ben, kristalytiszta mindségben és tizszeres
nagyitasban latja a mutéti teruletet, igy nagysagrendekkel
eredményesbben tud dolgozni.

4. Az orvos kezének kiterjesztett mozgasa:

A DaVinci robot karjait, egy sebészi konzolon keresztul iranyitja
az orvos. Mindez eddig elképzelhetetlennek hitt pontossagot
€s precizitast biztosit a mutét soran. A robot KiszUri az emberi
kéz remegését.

5. Kevesebb vérveszteség:
A Kkisméretl vagasok és a miniatdr, ultrapreciz eszkoézok
alkalmazasaval minimalis a mUtét soran fellépd vérveszteséqg.

6. Kisebb fert6zésveszély:

A koérokozok a kis mutéti metszéspontoknak és a gyorsabb
sebgyogyulasnak koszonhetéen nagysagrendekkel kisebb
eséllyel juthatnak be a szervezetbe.

7. Kevesebb fajdalom:

A robotasszisztalt mutét nagysag-rendekkel kisebb terhelést,
un. mutéti sokkot jelent a szervezetnek, ezért a paciens az
operaciot kovetd felépulést sokkal kevesebb fajdalommal és
sokkal gyorsabban éli meg.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Hogyan készulhetek fel a mutétre?

Az egyik legjobb mddja annak, hogy tdbbet tudjon meg a mutétrdl, ha a
robotsebészeti konzultacid keretében kérdéseket tesz fel kezelé6orvosanak.
Kérdezzen batran, hogy minél tobb informacioval rendelkezzen és ne legyenek
Onben félelmek, vagy nyitott kérdések.

Ime néhany kérdés, amit érdemes atbeszélniiik:

o Milyen sebészeti lehetdségek allnak rendelkezésre a gyogyulasomhoz?
* Melyik a legjobb az én helyzetemben?

o Mit fogok tapasztalni mutét utan?

e Mennyi lesz a mutét varhato idétartama?

e Mennyi idé utan élhetek Ujra nemi életet?

o Mikor kell kontrollra jonnom?

e Milyen esetleges szovédmeények léphetnek fel?

/A betegeknek és az orvosoknak a megalapozott déntés meghozatala
érdekében at kell tekinteniUk a nem mutéti és mutéti lehetbéséegeket, a
paciens vizsgalati eredményeit és allapotat, valamint az esetleges
kockazatokra vonatkozo ésszes rendelkezésre allo informaciot.

Barmely mutét soran, beleértve a da Vinci rendszerrel végzett mutéteket
is, szovédmeények léphetnek fel. A fontos biztonsagi informaciokeért,
beleértve a mutéti kockazatokat, az indikaciokat, valamint a hasznalatra
vonatkozo megfontolasokat és ellenjavallatokat, kérjuk, olvassa el a

www.intuitive.com/safety honlapon. /

Tovabbi informaciok.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Gyakran felmerulo kérdések
?

A robot végzi a muitétet?

Nem. Bar a robot sz6 szerepel a leirasban, az operaciot teljes egészében
a sebész végzi a daVinci rendszer Kkarjaival, sebészi konzoljaval,
kamerajaval és muszereivel. A rendszer nem Oonmagaban operal,
hanem Kkiterjeszti a sebész lehetbségeit. Ezért hasznaljuk mi
szivesebben a "robotasszisztalt sebészeti mutét" kifejezést."

A sebészek képzik magukat, miel6tt robottal végeznek
mutétet?

Természetesen igen. A sebészeket alaposan képzik a rendszer
hasznalatara és biztos rutint, valamint engedélyt kell szereznitk, mieldtt
a daVinci rendszert barmilyen mutéti eljarashoz hasznalhatnak.

Mennyire elterjedtek a robotasszisztalt sebészeti miitétek?*

66 éve fejlesztik a daVinci sebészeti robotrendszert. A vilag 6%
orszagaban, mintegy 7.000 koérhazban, tdébb, mint 60.000 orvos
hasznalja a sebészeti robotokat kivaldo eredménnyel. Az eredmények
lattan mind a 6 kontinensen folyamatosan Ujabb és ujabb orvosokat
képeznek a rendszer hasznalatara. Tobb, mint 12 millié muadtétet
végeztek mar vilagszerte a daVinci robotok segitségével.

Az USA-ban, Japanban és Nyugat-Eurépaban bizonyos tipusu
mutéteknél mar szinte teljes egészében felvaltottak a hagyomanyos és
laparoszkopos mutéti eljarasokat a robotasszisztalt mUtéti megoldasok.

Ma mar minden 18. masodpercben indul egy robotasszisztalt mutét

Qalahol a vilagon. /

* Az adatok az Intuitive Surgical Operations Inc.-tél, a daVinci rendszerek gyartéjatoél és
fejlesztéjétdl szarmaznak. (2022.) www.davincisurgery.com
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WABERER MEDICAL CENTER
HillSide Irodahaz

Cim: 1123 Budapest,

Alkotas utca 55-61.
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