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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Készen all arra, hogy visszatérjen megszokott
életviteléhez?

A méh miéma egy gyakori, izomsejtekbdl kiinduld jéindulatu
(nem rakos) daganat, amely a méhben vagy a méh korul egy,
vagy tobb csomot alkot.

A midmas noék olyan, az életuket megnehezité tuneteket
tapasztalhatnak, mint a kismedencei fajdalom, erds gorcsok,
a menstruacios ciklus megvaltozasa, termékenységi problémak és
vetélések.

Ha a midomak okozta tunetek befolydsoljdk az On életmindségét,
kezelborvosa miomektomiat javasolhat.

Ha kezelborvosa da Vinci-technologiaval végzett robotasszisztalt
mUtétet javasol, ez a tdjékoztatd segithet megérteni, hogy az On
teljes gyogyuldsa érdekében milyen lehetéségek allnak On elétt.
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kocsanyos submucosus kocsanyos mioma
miéma

\' petefészek

meh és hashartya
felszine kozti midma

meh nyalkahartya
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A midéma tipusai elhelyezkedésuk szerint
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Szanjon idot a lehetéségek megismerésére

Szamos olyan allapot van, amikor az On sikeres gydgyulasanak érdekében
orvosa nem gyogyszeres kezelést, hanem mioma eltavolitdé muitétet
javasolhat. Ami a méhen belluli vagy a méh koruli miomak eltavolitasara
szolgald mutét.

Fontos, hogy a legjobb dontés meghozatalahoz megismerje a kulonbdzé
mUtéti eljarasokat, amelyek rendelkezésre allnak az On gydégyuldsaért. On és
szakorvosa egy alapos kivizsgalast kovetd konzultacio keretében fogjak
megbeszélni a valasztasi lehetdségeket, mely soran elddntik, hogy melyik
megkozelités a leginkabb megfelel az On szamara.

Ez a brossura segit Onnek megismerni a Waberer Medical Centerben
rendelkezésre allé6 miitéti lehetéségeket, segit felkészilni a sebészeti
konzultaciéra, hogy On szakorvosa segitségével megalapozott dontést
hozzon.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

A mioma eltavolitasanak lehetséges mutéti
megoldasai

Amennyiben mioémat diagnosztizaltak Onnél, kezelborvosaval &t kell
beszélnie az d&sszes lehetdséget, beleértve a mutétet is. Barmely olyan
lehet6ség esetén, amikor a méhet nem tavolitjak el, fennall az esélye az
Ujabb miomak képzédésének. Ha On és orvosa Ugy ddntenek, hogy a mUtét
a legjobb megoldas az On szdmara, orvosa a kdvetkezd mUtéti modszerek
egyikét javasolhatja:

1. Nyilt muatéet: A sebész nagymeéretld bemetszést végez a
hasfalon. A bemetszésnek kelléen nagynak kell lennie

ahhoz, hogy a beavatkozast kézi eszkdzokkel lehessen
elvégezni.

2. Laparoszkopos mutét: A sebész apré bemetszéseket
végez a hasfalon, és specidlis, a hasUregbe vezetett
eszkozokkel dolgozik, mikdzben a kamera (laparoszkop)
képét latja egy képernydn.

3. Robotasszisztalt mitét: A orvos egy sebészeti robotot
iranyit , amely eddig elképzelhetetlennek hitt pontossagot

% és precizitast biztosit a mUtét sordn. Az operacios terlletet
3D-ben, 10x-es nagyitasban latja.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

A robotasszisztalt mitét elényei

1. Kisebb miitéti metszéspontok:

A DaVinci sebészeti robotok karjaihoz miniatudr, a nyilt, vagy
laparoszkopos mutétnél alkalmazottnal sokkal aprébb
meéretl eszk6zok csatlakoznak.

2. Rovidebb koérhazi tartézkodas, gyorsabb felépilés:

A Kisebb bemetszések, az ultrapreciz, miniatlr sebészeti
eszkozdk alkalmazasa sokkal kevésbé terheli meg a
szervezetet, igy kisebb a fajdalom és gyorsabb a regeneracio.

3. Tizszeres nagyitasu 3D-s latotér:

A sebész 3D-ben, kristalytiszta mindségben és tizszeres
nagyitasban latja a mutéti teruletet, igy nagysagrendekkel
eredmeényesbben tud dolgozni.

4. Az orvos kezének kiterjesztett mozgdsa: A DaVinci
robot karjait, egy sebészi konzolon keresztul iranyitja az
orvos. Mindez eddig elképzelhetetlennek hitt pontossagot és
precizitast biztosit a mutét soran. A robot KiszUri az emberi
kéz remegését.

5. Kevesebb vérveszteség: A kisméretd vagasok és a
miniatdr, ultrapreciz eszkozdk alkalmazasaval minimalis a
mutét soran fellépd vérveszteseg.

6. Kisebb fertézésveszély: A koérokozdk a kis mutéti
metszéspontoknak és a gyorsabb sebgydgyulasnak
koszdnhetéen nagysagrendekkel kisebb eséllyel juthatnak
be a szervezetbe.

7. Kevesebb fajdalom: A robotasszisztalt mUitét nagysag-
rendekkel kisebb terhelést, un. mdutéti sokkot jelent a
szervezetnek, ezért a paciens az operaciot kovetd felépulést
sokkal kevesebb fajdalommmal és sokkal gyorsabban éli meg.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Hogyan készulhetek fel a muitétre?

Az egyik legjobb mddja annak, hogy tébbet tudjon meg a mutétrdél, ha a
robotsebészeti konzultacid keretében kérdéseket tesz fel kezel6orvosanak.
Kérdezzen batran, hogy minél tdbb informacidval rendelkezzen és ne
legyenek Onben félelmek, vagy nyitott kérdések.

Ime néhany kérdés, amit érdemes atbeszélniuik:

e Milyen sebészeti lehetdségek allnak rendelkezésre a gydogyulasomhoz?
* Melyik a legjobb az én helyzetemben?

e Mit fogok tapasztalni mutét utan?

e Mennyilesz a muUtét varhato idétartama?

e Mennyi idé utan élhetek Ujra nemi életet?

e Mikor kell kontrollra jdnném?

e Milyen esetleges szovédmények |[éphetnek fel?

/A betegeknek és az orvosoknak a megalapozott déntés meghozatalh
érdekében at kell tekinteniUk a nem mutéti és mutéti lehetbéségeket, a
paciens vizsgalati eredményeit és allapotat, valamint az esetleges
kockazatokra vonatkozo ésszes rendelkezésre allé informaciot.

Barmely mutét soran, beleértve a da Vinci rendszerrel végzett mutéteket
is, szovédmények léphetnek fel. A fontos biztonsagi informaciokeért,
beleértve a mutéti kockazatokat, az indikaciokat, valamint a hasznalatra
vonatkozo megfontolasokat és ellenjavallatokat, kérjuk, olvassa el a

waw.intuitive.com/safety honlapon. /

Tovabbi informaciok.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Gyakran felmerulé kérdések

A robot végzi a muitétet?

Nem. Bar a robot sz6 szerepel a leirasban, az operaciot teljes egészében
a sebész végzi a daVinci rendszer Kkarjaival, sebészi konzoljaval,
kamerajaval és muszereivel. A rendszer nem oOnmagaban operal,
hanem Kkiterjeszti a sebész lehetbségeit. Ezért hasznaljuk mi
szivesebben a "robotasszisztalt sebészeti mutét" kifejezést."

A sebészek képzik magukat, miel6tt robottal végeznek miitétet?

Természetesen igen. A sebészeket alaposan képzik a rendszer
hasznalatara és biztos rutint, valamint engedélyt kell szerezniuk, miel6tt
a daVinci rendszert barmilyen muatéti eljarashoz hasznalhatnak.

Mennyire elterjedtek a robotasszisztalt sebészeti miitétek?*

66 éve fejlesztik a daVinci sebészeti robotrendszert. A vilag 69\
orszagaban, mintegy 7.000 koérhazban, tobb, mint 60.000 orvos
hasznalja a sebészeti robotokat kivalo eredménnyel. Az eredmények
lattan mind a 6 kontinensen folyamatosan Ujabb és Ujabb orvosokat
képeznek a rendszer hasznalatara. Tobb, mint 12 millidé mduadtétet
végeztek mar vilagszerte a daVinci robotok segitségével.

Az USA-ban, Japanban és Nyugat-Eurépaban bizonyos tipusu
muUtéteknél mar szinte teljes egészében felvaltottak a hagyomanyos és
laparoszkopos mutéti eljarasokat a robotasszisztalt mudtéti megoldasok.

Ma mar minden 18. masodpercben indul egy robotasszisztalt muadtét

Qalahol a vilagon. /

* Az adatok az Intuitive Surgical Operations Inc.-tél, a daVinci rendszerek gyartojatol és
fejlesztéjétdl szarmaznak. (2022.) www.davincisurgery.com
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WABERER MEDICAL CENTER
HillSide Irodahaz

Cim: 1123 Budapest,

Alkotas utca 55-61.
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