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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Mi az endometriozis?

Az endometridzis kronikus, gyulladasos allapot, melynek
kovetkeztében a méhnyalkahartyahoz hasonld sejtek a test mas
részein fejlédnek ki, dsszendvéseket okozva. Jellemzbéen ez a méh
koruli teruleteket érinti, de ritka esetekben eléfordulhat a test mas
tertletein is. Kialakulasanak okait még kutatjak, a hormonok
minden bizonnyal szerepet jatszanak benne.

1. Endometriozis reszekcio: az endometridzis foltok
eltavolitasara iranyuld eljaras.

2. Hysterectomia: a méh és esetleg a kozeli szervek
eltavolitasa.

Endometridzis esetén a mutét az egyetlen maodja annak, hogy
biztosak legyunk abban, hogy az endometridzis okozza a tuneteket.

Az endometriodzis jellemzé tunetei:

Jo,

Rendellenesen Termékenységi
erds vérzés problémak
Kronikus Fajdalmas
kismedencei szexualis

fajdalom egyuttlét
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Szanjon idot a leheté6ségek megismerésére

Ha orvosa endometridzis diagndzisara gyanakszik, és On vizsgalja a
lehetbéségeket, az endometridzis eltavolitasara iranyuld mutét (az ugynevezett
endometridzis reszekcid vagy kimetszés) is széba johet.

Fontos, hogy a legjobb dontés meghozataldhoz megismerje a kulénbozé
mUtéti eljarasokat, amelyek rendelkezésre allnak az On gydgyuldsaért. On és
szakorvosa egy alapos Kkivizsgalast kovetd konzultacid keretében fogjak
megbeszélni a valasztasi lehetdéségeket, mely soran eldontik, hogy melyik
megkdzelités a leginkdbb megfelel az On szamara.

Ez a brossira segit Onnek megismerni a Waberer Medical Centerben
rendelkezésre allé miitéti lehetéségeket, valamint segit felkészilni a
sebészeti konzultaciéra, hogy On szakorvosa segitségével megalapozott
dontést hozzon.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Az endometridzis eltavolitasara iranyulé
lehetséges miitéti megoldasok

Az endometridzis kronikus, gyulladasos allapot, melynek kdévetkeztében a
méhnyalkahartyahoz hasonldé sejtek a test mas részein fejlédnek ki,
osszenovéseket okozva. Jellemzéen ez a méh koruli terUleteket érinti, de ritka
esetekben eléfordulhat a test mas teruletein is. Kialakulasanak okait még
kutatjak, a hormonok minden bizonnyal szerepet jatszanak benne.

1. Nyilt muatet: A sebész nagyméretld bemetszést végez a
hasfalon. A bemetszésnek kell6en nagynak kell lennie ahhoz,
hogy a beavatkozast kézi eszkdzokkel lehessen elvégezni.

2. Laparoszkopos miutéet: A sebész apro bemetszéseket végez
a hasfalon, és specialis, a hasuUregbe vezetett eszkozdkkel

dolgozik, mikozben a kamera (laparoszkop) képét latja egy
képernyoén.

3. Robotasszisztalt mdtét: A orvos egy sebészeti robotot
iranyit , amely eddig elképzelhetetlennek hitt pontossagot és

%!E;E precizitast biztosit a muUtét soran. Az operacids teruletet 3D-

ben, 10x-es nagyitasban latja.

Robotsebész négydgyasz WABERER MEDICAL CENTER
szakorvosaink
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

A robotasszisztalt mutét eldnyei

1. Kisebb mitéti metszéspontok:

A DaVinci sebészeti robotok karjaihoz miniatudr, a nyilt, vagy
laparoszkopos mutétnél alkalmazottnal sokkal aprobb méretd
eszkdzok csatlakoznak.

2. Rovidebb kérhazi tartézkodas, gyorsabb felépulés:

A kisebb bemetszések, az ultrapreciz, miniatlr sebészeti
eszkozdk alkalmazasa sokkal kevésbé terheli meg a
szervezetet, igy Kisebb a fajdalom és gyorsabb a regeneracio.

3. Tizszeres nagyitasu 3D-s latétér:

A sebész 3D-ben, Kkristalytiszta mindéségben és tizszeres
nagyitasban latja a mutéti teruletet, igy nagysagrendekkel
eredményesbben tud dolgozni.

4. Az orvos kezének kiterjesztett mozgasa:

A DaVinci robot karjait, egy sebészi konzolon keresztul iranyitja
az orvos. Mindez eddig elképzelhetetlennek hitt pontossagot
és precizitast biztosit a mutét soran. A robot kiszUri az emberi
kéz remegését.

5. Kevesebb vérveszteség:
A Kkisméretl vagasok és a miniatdr, ultrapreciz eszkoézok
alkalmazasaval minimalis a mUtét soran fellépd vérveszteséqg.

6. Kisebb fert6zésveszély:

A koérokozdk a kis mutéti metszéspontoknak és a gyorsabb
sebgyogyulasnak koszonhetéen nagysagrendekkel kisebb
eséllyel juthatnak be a szervezetbe.

7. Kevesebb fajdalom:

A robotasszisztalt mutét nagysag-rendekkel kisebb terhelést,
un. mutéti sokkot jelent a szervezetnek, ezért a paciens az
operaciot kovetd felépulést sokkal kevesebb fajdalommal és
sokkal gyorsabban éli meg.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Hogyan készulhetek fel a mitétre?

Az egyik legjobb mddja annak, hogy tdbbet tudjon meg a mutétrdl, ha a
robotsebészeti konzultacid keretében kérdéseket tesz fel kezelé6orvosanak.
Kérdezzen batran, hogy minél tobb informacioval rendelkezzen és ne legyenek
Onben féleimek, vagy nyitott kérdések.

Ime néhany kérdés, amit érdemes atbeszélniiik:

o Milyen sebészeti lehetdségek allnak rendelkezésre a gyogyulasomhoz?
* Melyik a legjobb az én helyzetemben?

o Mit fogok tapasztalni mutét utan?

e Mennyi lesz a mutét varhatd idétartama?

e Mennyi idé utan élhetek Ujra nemi életet?

o Mikor kell kontrollra jonnom?

e Milyen esetleges szovédmeények léphetnek fel?

/A betegeknek és az orvosoknak a megalapozott déntés meghozatal%
érdekében at kell tekinteniUk a nem mutéti és mutéti lehetbdségeket, a
paciens vizsgalati eredményeit és allapotat, valamint az esetleges
kockazatokra vonatkozo dsszes rendelkezésre allé informaciot.

Barmely mutét soran, beleértve a da Vinci rendszerrel végzett mutéteket
is, szovédmeények léphetnek fel. A fontos biztonsagi informaciokeért,
beleértve a mutéti kockazatokat, az indikaciokat, valamint a hasznalatra
vonatkozd megfontolasokat és ellenjavallatokat, kérjuk, olvassa el a

waw.intuitive.com/safety honlapon. /

Tovabbi informaciok.
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ROBOTASSZISZTALT NOGYOGYASZATI MUTETEK

Gyakran felmerulé kérdések

A robot végzi a muitétet?

Nem. Bar a robot sz6 szerepel a leirasban, az operaciot teljes egészében
a sebész végzi a daVinci rendszer karjaival, sebészi konzoljaval,
kamerdjaval és muszereivel. A rendszer nem oOnmagaban operal,
hanem Kkiterjeszti a sebész lehetbségeit. Ezért hasznaljuk mi
szivesebben a "robotasszisztalt sebészeti mutét" kifejezést."

A sebészek képzik magukat, miel6tt robottal végeznek
mutétet?

Természetesen igen. A sebészeket alaposan képzik a rendszer
hasznalatara és biztos rutint, valamint engedélyt kell szerezniuk, miel6tt
a daVinci rendszert barmilyen mutéti eljarashoz hasznalhatnak.

Mennyire elterjedtek a robotasszisztalt sebészeti miitétek?*

66 éve fejlesztik a daVinci sebészeti robotrendszert. A vilag GEN
orszagaban, mintegy 7.000 korhazban, tobb, mint 60.000 orvos
hasznalja a sebészeti robotokat kivald eredménnyel. Az eredmények
lattan mind a 6 kontinensen folyamatosan Ujabb és Ujabb orvosokat
képeznek a rendszer hasznalatara. Tobb, mint 12 millié muadtétet
végeztek mar vilagszerte a daVinci robotok segitségével.

Az USA-ban, Japanban és Nyugat-Eurépaban bizonyos tipusu
muUtéteknél mar szinte teljes egészében felvaltottak a hagyomanyos és
laparoszkopos mutéti eljarasokat a robotasszisztalt mutéti megoldasok.

Ma mar minden 18. masodpercben indul egy robotasszisztalt mutét

Qalahol a vilagon. /

* Az adatok az Intuitive Surgical Operations Inc.-tél, a daVinci rendszerek gyartéjatol és
fejleszt&jétdl szarmaznak. (2022.) www.davincisurgery.com
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HillSide Irodahaz

Cim: 1123 Budapest,

Alkotas utca 55-61.
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